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新施設長と新職員の挨拶

いつも、今林の里の活動に多大なご支援を頂きまして本当にありがとうございます。

この度、今林の里施設長を拝命いたしました、川口博之でございます。まだまだ不慣れ

ではございますが、精一杯努めさせていただきますので、どうかよろしくお願い申し上

げます。

昨年から続く新型コロナ感染症の勢いはいまだ留まらず、今林の里でも4月中旬よ

り感染者が発生し、これまでの状況が一変してしまいました。大変緊迫した状況となり

ご心配をおかけしましたが、皆様のご協力のおかげで5月21日に健康観察期間も終了

することができました。しかしながら、8月末までは緊急事態宣言が続き、まだまだ油断

はできません。引き続き細心の注意を払いながら、利用者支援や日々の業務にあたっ

て参りたいと思います。

日々の生活様式が一変した現在、活動内容の変更や利用の仕方等、様々に変更せ

ざるを得ないことも多々あり、利用者・ご家族の皆様には大変ご迷惑をおかけしている

ことに心苦しい思いで一杯ですが、何卒ご理解とご協力を紙面をお借りしてあらため

てお願い申し上げます。

早く見通しが持てるようになり、安心して暮らせる日常と、これまで制限されてきた活

動を再開できるようになることを願うばかりです。

そんな中でも、どうすれば利用者の皆さんの笑顔が絶えない取り組みを作り出せるの

かを考えていくのも職員の大きな課題です。入所・通所・相談支援・短期入所・グルー

プホーム等の各事業が皆でしっかりと考え、少しでも安心出来得る環境作りを前向き

に一歩ずつ進めていくことができるよう、日々努力していきたいと思います。

そして、ご家族・関係者の皆様との強い協力関係が築けるようあらためて働きかけて

いきたいですし、いつでも相談していただけるよう、門戸を広げていきますので、よろし

くお願い致します。 困難な状況の中でも、施設職員として何を目指

していくのか、自分たちの責任・役割・使命をしっかりと自覚しなが

ら、一同頑張って参る所存ですので、今後ともご指導・ご鞭撻のほど

よろしくお願い申し上げます。

今林の里施設長 川口博之
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☆電車の場合☆

ＪＲ大和路線「平野駅」下車 徒歩１０分

☆バスの場合☆

大阪シティバス「育和公園前」下車 徒歩３分

☆お車の場合☆

２５号線天王寺方面より平野大通東の交差点を

左折し高架を下り、上がったところの信号左折。

ななめ向かいにコインパーキングがございます。

周 辺 の 地 図

今林コレクション
～イマコレ～

今林の里のみなさんが

作った作品をご紹介し

ます。

１階エントランスにい

ろいろと展示していま

すので、お立ち寄りの

際にはぜひご覧くださ

い！
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今
年
度
正
規
職
員
と
し
て
、
今
林
の

里
に
配
属
に
な
り
ま
し
た
。
西
岡
亮

で
す
。
こ
れ
ま
で
は
今
林
の
里
の
ア

ル
バ
イ
ト
と
し
て
働
か
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
の
経
験
を
活
か
し
、
新

し
い
風
を
吹
か
せ
ら
れ
る
よ
う
に
勤

め
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

近
年
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
に

伴
っ
て
自
宅
で
過
ご
す
時
間
が
増
え
、

趣
味
の
ラ
ン
ニ
ン
グ
や
旅
行
に
中
々

出
か
け
ら
れ
な
い
日
々
が
続
い
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
自
宅
だ
か
ら
こ
そ

出
来
る
こ
と
を
探
し
、
自
宅
な
ら
で

は
の
運
動
や
、
職
場
で
役
立
つ
知
識

を
覚
え
る
な
ど
自
宅
学
習
に
励
ん
で

お
り
ま
す
。

正
規
職
員
に
な
り
、
改
め
て
「
支

援
」
に
つ
い
て
学
ぶ
機
会
が
よ
り
増

え
、
気
を
引
き
締
め
て
勤
め
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

3階職員

西岡 亮

４
月
か
ら
正
規
職
員
と
し
て
５
階
に
配
属

に
な
り
ま
し
た
、
安
枩
谷
（
や
す
ま
つ
や
）

で
す
。

５
年
ほ
ど
非
常
勤
と
し
て
働
か
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
し
た
。
ま
た
こ
う
し
て
今

林
の
里
の
利
用
者
さ
ん
と
関
わ
り
を
持
つ

こ
と
が
で
き
る
こ
と
、
本
当
に
嬉
し
く
思
っ

て
い
ま
す
。

趣
味
は
車
で
ド
ラ
イ
ブ
す
る
こ
と
で
す
。

休
日
は
音
楽
を
聴
き
な
が
ら
い
ろ
い
ろ
な

場
所
へ
行
っ
て
い
ま
す
。
ド
ラ
イ
ブ
が
大

好
き
な
私
で
す
が
…
方
向
音
痴
な
の
で
カ
ー

ナ
ビ
が
必
須
な
の
が
悩
み
で
す
（
笑
）

遠
出
を
し
た
と
き
に
は
、
ご
当
地
の
商

品
を
見
た
り
す
る
こ
と
も
楽
し
み
の
一
つ

に
な
っ
て
い
ま
す
。

今
後
は
非
常
勤
で
の
経
験
を
生
か
し
な

が
ら
、
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
学
ん
で
い
き

ま
す
。
そ
し
て
初
心
に
返
る
一
年
に
し
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
至
ら
ぬ
点
も
多
い

か
と
思
い
ま
す
が
、
今
後
と
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

熊
木
俊
次
と
申
し
ま
す
。

３
月
中
旬
ま
で
特
養
で
勤
務

し
て
い
ま
し
た
。
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

映
画
が
好
き
で
、
コ
ロ
ナ

前
は
十
三
の
映
画
館
に
よ
く

通
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
現

在
は
自
粛
中
で
す
が
、
仲
間

と
楽
し
く
お
酒
を
飲
む
の
も

大
好
き
で
す
。
私
は
新
一
万

円
札
の
顔
、
渋
沢
栄
一
さ
ん

と
同
じ
埼
玉
県
深
谷
市
の
出

身
で
す
。
大
河
ド
ラ
マ
「
青

天
を
衝
け
」
に
私
の
故
郷
が

出
て
い
ま
す
の
で
ど
う
ぞ
ご

覧
く
だ
さ
い
。
ま
だ
ま
だ
慣

れ
ぬ
身
の
私
で
す
が
、
こ
れ

か
ら
も
精
進
し
て
い
き
ま
す

の
で
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

４階職員

熊木 俊次

初
め
ま
し
て
！
こ
の
度
、

５
階
職
員
と
し
て
配
属
さ

れ
ま
し
た
、
野
中

実
花
で

す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

こ
れ
か
ら
、
他
の
職
員

さ
ん
た
ち
の
支
援
を
見
な

が
ら
、
支
援
の
仕
方
を
覚

え
て
い
き
、
先
輩
に
追
い

つ
け
る
よ
う
に
頑
張
っ
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
ゆ
っ
く
り
と
し
た
時

間
が
好
き
で
、
休
日
は
眠
っ

て
過
ご
す
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
他
に
も
ア
ニ
メ
や
漫

画
が
好
き
で
、
「
東
京
リ

ベ
ン
ジ
ャ
ー
ズ
」
や
「
炎

炎
ノ
消
防
隊
」
が
好
き
で

す
。
色
々
と
至
ら
な
い
と

こ
ろ
も
あ
る
と
思
い
ま
す

が
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

５階職員

野中 実花

５階職員

安枩谷 紀子
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ツナとトマトの和風冷製パスタ
★作り方★

① トマトはサイコロ、オクラはスライス
にし、ツナと混ぜ合わせます。

② 調味料をよく混ぜて①と合わせ、冷蔵庫に
冷やしておきます。

③ パスタを茹でたら冷水でしめ、
しっかり水を切ります。

④ ②と③をよく絡めて出来上がり。

★ポイント★

めんつゆの量を増やしてスープパスタにアレンジしたり、きゅうりや大葉の緑でもさっぱりとしていただけます。

新型コロナ対策

玄関には、前に立つと
自動で検温できるモニ
ターがあります。（マ
スクの有無にも反応）

手をかざすと、自動で
アルコール消毒液を噴
霧する装置も設置して
います。

玄関では、消毒液を
浸すことのできるマッ
トで、靴の裏側を消
毒します。

面談時には、アクリル板で
飛沫を防止します。

大型モニターで、リモート会議や
研修をスムーズに行ないます。

感染防止と体調管理のため、
様々な設備を導入しています。

その他にも…

・通勤時に検温し、記録表に記入します。

・全職員が常にアルコール消毒スプレー
を携帯します。

・防護服や手袋など多く備蓄しています。

★材料(１人分)★
・スパゲッティ １束
・トマト １個
・オクラ ３本
・ツナ缶 １缶
・しょうが(チューブ) ２㎝程度
・にんにく(チューブ) １㎝程度
・めんつゆ(３倍濃縮) 大さじ２
・ごま油 小さじ１

今林の里 人気給食レシピ 第7弾


